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Idrottens mal och inriktning

Idrott skall inriktas mot att utveckla individen positivt i saval fysiskt och psykiskt som socialt
och kulturellt avseende.

Idrott skall utformas och organiseras sa att den i nagon form blir tillganglig for alla och kan ge
varje utovare tillfredsstéllelse med hansyn till var och ens varderingar.

Idrott skall organiseras efter demokratiska principer varvid individuellt inflytande och
ansvarstagande efterstrdvas i gemensamma angelagenheter.

Idrott skall verka som nationellt och internationellt kontaktmedel och respektera alla
manniskors lika varde.

”Langhundra IF har till huvudandamal att verka i enlighet med
idrottens mal och inriktning. Foreningen skall aven verka fér kontakt
mellan idrott och andra kulturella och sociala verksamheter och i enlighet
med detta upplata Staffansgarden som allman samlingslokal sa langt
huvudandamalet tillater. Féreningens hemort ar Knivsta.”

81 Medlem

81.1 Medlemskap

Medlem intages i foreningen av styrelsen efter ansokan som skall vara atfoljd av
intradesavgift om sadan faststallts av arsmotet. Styrelsen far uppdra at kommitté eller
sarskild person att intaga medlem.

Ansokan om medlemskap far avslas endast om det kan antagas att vederbérande kommer
att motarbeta foreningens andamal eller intressen. Beslut om avslag far endast fattas av
styrelsen.

Genom arsmotesbeslut far person kallas till standig medlem eller hedersmedlem liksom till
hedersledamot eller stdndig ledamot i styrelsen.

81.2 Uttrade ur féreningen
Medlem som vill uttrada ur féreningen skall anmala detta till styrelsen och anses déarmed

omedelbart ha lamnat féreningen. Medlem som ej betalat arsavgift pa tva ar anses ha begart
uttrade ur féreningen.




81.3 Uteslutning ur féreningen

Medlem far inte uteslutas ur féreningen av annan anledning &n att denne motarbetat
foreningens andamal eller skadat foreningens intressen. Beslut om uteslutning fattas av
styrelsen.

Beslut om uteslutning, samt skal harfor, skall redovisas skriftligen for den uteslutne. Denne
har ocksd majlighet att Gverklaga sadant beslut i enlighet med RF:s stadgar.

81.4 Medlems rattigheter

Medlem har rétt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r
vedertagna inom idrottsrorelsen och pa samma villkor som géller fér 6vriga medlemmar.

Medlem har rétt att delta i moten och sammankomster som anordnas fér medlemmarna.
Medlem har rétt till fortlopande information om féreningens angelagenheter.

Medlem har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplésande av
foreningen.

81.5 Medlems skyldigheter

Medlem skall félja féreningens stadgar samt beslut som i vederbérlig ordning har fattats inom
foreningen.

Medlem skall betala den arsavgift som beslutas av arsmétet. Hedersmedlem ar befriad fran
arsavgift.

Medlem far inte deltaga i tavling eller uppvisning utan medgivande fran styrelsen.

82 Styrelse

82.1 Styrelsens uppgifter

Foreningens angeldgenheter handhas av styrelsen. Denna skall inom ramen for RF:s och
respektive specialférbunds stadgar verka for féreningens utveckling och tillvarata
medlemmarnas intressen.

Det aligger styrelsen att

verkstélla av arsmotet fattade beslut

planera och leda arbetet inom féreningen

tillse att foreningens stadgar och 6vriga regler foljs

ansvara for och forvalta foreningens medel

forbereda arsmotet

lamna handlingar for revision senast 21 dagar fore arsmétet



§2.2 Styrelsens sammanséattning

Styrelsen bestar av ordférande samt fyra 6vriga ledamoéter. Styrelsen ska besta av kvinnor
och mén. Ordférande valjs pa arsmote for en tid av ett ar. Halva antalet Gvriga
styrelseledamaéter valjs pa arsmoéte for en tid av tva ar.

Styrelseledamot skall vara rostberéttigad medlem i foreningen.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare och kassor. Styrelsen far utse
adjungerad ledamot. Sadan ledamot har yttrande- och forslagsratt men inte rostratt.
Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen.

§2.3 Styrelsesuppleanter

For styrelsemedlemmar valjs pa arsmote tva suppleanter for en tid av ett ar. Avgar
styrelseledamot under mandatperioden intréder suppleant, enligt faststalld turordning, i
dennes stalle for tiden fram till och med nasta arsmote.

§2.4 Firmateckning

Foreningens firma tecknas av den som styrelsen utser dartill.

82.5 Styrelsesammantraden

Styrelsen sammantrader da ordféranden eller minst halva antalet styrelseledamoter sa
bestammer.

Styrelsen ar beslutsmassig om samtliga styrelseledaméter kallats till sammantradet och
minst halften av dessa ar nérvarande.

Vid styrelsemote skall protokoll foras.

82.6 Revision

For granskning av styrelsens forvaltning och rakenskaper skall pa arsméte valjas tva
revisorer jamte tva suppleanter for tiden till och med foljande arsmote.

Revisorerna skall till styrelsen lamna revisionsberéttelsen senast sju dagar fore arsmotet.

83 Verksamhet
§3.1 Verksamhetsar

Foreningens verksamhetsar omfattar tiden 1 januari till 31 december.



83.2 Kommittéer

For att planera och ansvara for viss del av féreningens verksamhet utses kommittéer. Om
kommitté bildas vid annan tidpunkt &n arsméte skall detta stadfastas vid kommande arsméte.
Kommittéledamot skall vara réstberattigad medlem av féreningen.

Arsmétet utser kommittéledamot som ska vara sammankallande i respektive kommitté for en
tid av ett ar

Styrelsen ska i sarskild instruktion eller pa annat lampligt satt, faststalla de befogenheter och
skyldigheter som kommittéerna har samt hur aterrapportering styrelsen ska ske.

84 Arsmote

84.1 Arsmotestidpunkt

Arsmote skall héllas fére mars ménads utgang. Styrelsen bestammer tid och plats fér métet.
Kallelse till arsmote skall ske minst 14 dagar fore motet.

84.2 Forslag till arenden att behandlas av arsmotet

Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmétet. Forslag fran
medlem (motion) ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmotet. Styrelsen ska
till arsmotet avge skriftligt yttrande éver motionerna.

8§4.3 Arenden vid &rsmotet
Dagordning for arsmoéte skall offentliggoras for medlemmarna senast fyra dagar fore motet.
Foljande arenden skall avhandlas

Motets 6ppnande

Faststallande av rostlangd for motet

Val av motesordforande

Val av motessekreterare

Val av tva justeringsman att jamte métesordféranden justera protokollet

Fraga om medlemmarna har kallats till arsmotet pa ratt satt och inom rétt tid

Faststéllande av dagordning

Styrelsens verksamhetsberattelse

. Verksamhetsarets resultat- och balansréakning

10.Revisionsberéattelse

11.Fraga om styrelsens ansvarsfrihet

12.Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner

13.Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan for kommande
verksamhets-/ rakenskapsar

14.Faststallande av medlemsavgifter for kommande verksamhetsar

15.Faststallande av kommittéer

16.Val av

a) Foreningens ordférande for en tid av ett ar

b) Halva antalet 6vriga ledaméter for en tid av tva ar

c) tva styrelsesuppleanter for en tid av ett ar

d) kommittéernas sammankallande for en tid av ett ar
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e) ombud till méten dar foreningen har ratt att vara representerad genom ombud (87)
17.Val av tva revisorer och tva revisorssuppleanter for en tid av ett ar
18.Val av ledamdoter i valberedning av vilka en ska utses till ordférande. Minst en av
ledamdterna valjs pa tva ar.
19.0vriga fragor
20.Motets avslutande

Fraga rorande stadgeandring, féreningens upplésande eller som &r av avgérande ekonomisk
betydelse far ej avgoras pa arsmote om den ej finns med pa dagordningen.

84.3 Rostning

Medlem &r réstberattigad om denne har betalt foreskrivna avgifter och under aret fyller lagst
tolv ar. Hedersmedlem och standig medlem har rostratt.

Rostratt ar personlig och far ej 6verlatas.

Medlem som ej ar rostberattigad har yttranderatt och forslagsratt.

84.4 Beslut

Arsmétet &r beslutsmassigt om minst fyra rostberéattigade medlemmar &r nérvarande. Beslut
fattas med enkel majoritet, dock undantaget stadgefragor och beslut om foreningens
upplésande (se § 6). Omrostning sker dppet eller, om medlem sa begar, slutet.

Vid lika rostetal vinner det forslag som bitrades av métesordféranden utom vid personval da
lottning avgor.

85 Extra mote

Styrelsen far kalla till extra mote da sadant ar pakallat, da revisorerna skriftligen sa kraver
eller for angivet andamal da sadant begéars av minst 10 % av féreningens medlemmar.

Kallelse till extra mote skall ske minst sju dagar fére motet varvid aven dagordning skall
anges.

Underlater styrelsen att kalla till extra mote far den som begéar motet kalla till detta.

Vid extra mote far endast arende som ar angivet i dagordningen avgoras. Rostratt och
beslutsmassighet vid extra mote ar detsamma som vid arsmote.

86 Stadgefragor

86.1 Stadgar

Endast arsmote far andra foreningens stadgar. Beslut i denna fraga kan fattas om minst 2/3
av antalet avgivna roster bitrader beslutet.

Styrelsens ordférande och sekreterare skall tillse att stadgar, féreskrifter och anvisningar
finns tillg&ngliga for medlemmarna.



Utbver dessa stadgar géller RF:s stadgar, respektive specialforbunds stadgar samt
tavlingsreglementen och évriga i vederborlig ordning utfardade foreskrifter.

86.2 Foreningens upplésande

Endast arsmote far upplosa foreningen. Beslut i denna fraga far fattas om minst 2/3 av
antalet avgivna roster bitrader beslutet.

| beslut om foreningens upplésande skall anges att foreningens tillgangar skall anvandas till
bestamt idrottsframjande andamal. Beslutet, jamte styrelse- och arsmotesprotokoll i &rendet
samt revisionsberattelse jamte resultat- och balansrakning, skall delges vederbdrande
specialférbund.

87 Medlemskap i organisationer

Foreningen skall vara medlem i de specialférbund inom RF som féranleds av féreningens
verksamhet samt i Bygdegardarnas Riksforbund. Ombud som representerar féreningen i
specialforbunden utses av arsmotet.

88 Staffansgarden

Staffansgarden skall opartiskt och pa skaliga villkor uthyras till féreningens medlemmar,

andra foéreningar och privatpersoner i Knivsta kommun, samt till kommunen och andra delar
av den offentliga sektorn.



